INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA 1 HIGIENY PRACY

NA STANOWISKU STOLARZA

1. Uwagi ogolne

Do samodzielnej pracy przy obstudze maszyn stolarskich moze przystgpi¢ osoba:

a. pelnoletnia,
b. majgca odpowiednie przyuczenie do zawodu,
c. majgca przeszkolenie:
- wstepne, ogolne, stanowiskowe bezpieczenistwa i higieny pracy,
- w zakresie ochrony przeciwpozarowej,
- do pracy na konkretnej maszynie,
d. legitymujaca si¢ dobrym stanem zdrowia po$wiadczonym aktualnym orzeczeniem lekarza
medycyny pracy,
e. majaca zezwolenie bezposredniego przetozonego na wykonywanie pracy,
f. ubrany w odziez roboczg, ktora jest obcista, ma zapinane mankiety, jest w nakryciu glowy
catkowicie nakrywajagcym wilosy. W miar¢ potrzeby uzywajacy ochronniki stuchu i
okulary ochronne lub przytbice.

Przed rozpoczeciem pracy pracownik powinien:

Szczegblowo zapoznaé sie ze stanowiskowa instrukcje bhp znajdujacg si¢ na stanowisku
pracy,

Ubraé si¢ w odziez roboczg i ochronng przewidziang do uzycia na danym stanowisku pracy,
Sprawdzi¢ stan wyposazenia technicznego stanowiska w tym stan techniczny maszyn i
urzadzen, narzadzi, oston i zabezpieczen,

W razie wykonywania prac zwigzanych z przenoszeniem przedmiotéw zapozna¢ si¢ z
instrukcjg bhp przy recznych pracach transportowych,

Sprawdzi¢ czy o$wietlenie jest odpowiednie,

Zapewni¢ wlasciwg ilo$¢ materiatow potrzebnych do wykonania zadania,

Usuna¢ wszystkie zbedne przedmioty znajdujace si¢ w miejscu pracy,

Upewnié sie czy rozpoczecie pracy nie spowoduje zagrozen dla osob przebywajgcych na tym
stanowisku pracy lub w jego bezposrednim otoczeniu.

UWAGA

W razie stwierdzenia jakichkolwiek uszkodzen, czy usterek nie wolno podejmowac pracy. Nalezy
niezwlocznie powiadomi¢ o tym swojego bezposredniego przetozonego w celu szybkiej ich likwidacji.
Dopiero po upewnieniu si¢, ze zostaty one usunigte pracownik moze przystapi¢ do wykonania zadania.

2. Wymagania dotyczace stanowiska pracy:

a. musi by¢ uporzadkowane,

b. elementy przeznaczone do obrébki i obrobione sg sktadowane na dostosowanych do tego

celu paletach,

wiasciwie o$wietlone,

odpowiednio ogrzane,

e. w pomieszczeniach, gdzie znajdujg si¢ maszyny winna by¢ sprawna wentylacja
mechaniczna ogdlna, a takze odciggi miejscowe do widréw i trocin,

f.  maszyny winny by¢ tak ustawione, by dostgp do nich byt swobodny z kazdej ze stron, tak
by wyeliminowa¢ niebezpieczenstwo poniesienia wypadku przez obstugujgcego,
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niektore maszyny powinny by¢ wygrodzone ekranami ochronnymi chronigcymi innych
pracownikow przed odpryskami drewna.

W czasie pracy nalezy:
e Scisle stosowac sig¢ do zalecen instrukcji bhp oraz polecen i wskazowek przetozonych,
e Podczas wykonywania pracy koncentrowaé cala swoja uwagg wylacznie na czynnosciach
wykonywanych,
e Pracowaé z szybko$cig odpowiadajaca naturalnemu rytmowi pracy, wykonywac tylko prace
zlecone przez bezposredniego przetozonego,
Materialy uzywane podczas procesu pracy skladowaé tak, by nie stwarzaly zadnych zagrozen
wypadkowych, narzedzia powinny by¢ odktadane na $cisle wyznaczone miejsce.

3. Wymagania dotyczace obstugiwanych maszyn:

a.
b.
c.

winny mie¢ certyfikat na znak bezpieczenstwa,
powinny byé po przeprowadzonych przegladach okresowych i biezgco naprawiane,
co 2 lata i po kazdej naprawie, malowaniu i zmianie miejsca powinny mie¢ sprawdzana,
przez osoby do tego upowaznione, skuteczno$¢ dziatania instalacji przeciwporazeniowej,
elementy sterownicze winny by¢ dobrze zabezpieczone przed przypadkowym wiaczeniem
i tak uruchamiane (przy recznych maszynach) by zwolnienie wytacznika powodowato
wylgczenie maszyny,
przy maszynach stacjonarnych elementy sterownicze musza by¢ tatwo dostgpne, dobrze
zabezpieczone przed przypadkowym wiaczeniem. Jesli sa one obstugiwane przez wigcej
niz jedng osobe muszg by¢ tatwo dostepne z obu stron urzadzenia,
wszystkie elementy ruchome musza by¢ ostonigte, urzadzenia zabezpieczajgce musza
mieé¢ zamocowane na swoim miejscu,
montaz, naprawy czy czyszczenie obrabiarek winny by¢ wykonywane przez
upowaznionego pracownika:

- przy wylagczonym napedzie urzadzenia, zabezpieczonym tak, by niemozliwe

byto przypadkowe jej uruchomienie,
- w miejscach wyznaczonych zostaly postawione tablice z napisem ,,Naprawa
- nie uruchamiac¢”,

urzadzenia mocujace obrabiany material musza gwarantowa¢ pewne zamocowanie
obrabianego materiatu,

4. Obstuga maszyn:

a.

C.

d.

pracownik uruchamiajgcy obrabiarke zobowiazany jest do sprawdzenia, czy uruchomienie
jej nie grozi wypadkiem,

- czy obrabiarka i narz¢dzia s w nalezytej sprawnosci,

- czy ostony, zabezpieczenia, czy urzadzenia ostrzegawcze s3 na wilasciwych

miejscach i w dobrym stanie,

- czy przewdd zasilajgcy wraz z wtyczka nie wykazujg oznak uszkodzenia.
jesli przy danym urzadzeniu pracuje wigcej osob kazda z nich zobowigzana jest do
sprawdzenia, czy uruchomienie jej nie spowoduje wypadku. Pracownik odpowiedzialny
za prace na danej obrabiarce dopiero po stwierdzeniu, ze na kazdym odcinku nie ma
zagrozen i ostrzezeniu wspotpracownikow moze ja uruchomic,
nalezy sprawdzi¢ umocowanie obrabianego przedmiotu, tak by niemozliwe bylo jego
wyrwanie w czasie obrobki,
przy obrdbce materiatu o znacznej dtugosci nalezy stosowa¢ odpowiednie przystawki.

Zabronione jest:



a. praca bez wskazanej przez pracodawce odziezy roboczej, ktéra winna byc¢ bez
odstajacych i zwisajacych czeéci. Bez nakrycia glowy, czy tez bez zalecanych
ochronnikéw stuchu lub oczu.

b. praca na niesprawnej maszynie,

c. zastawianie przej$¢ i drog migdzy maszynami,

d. obrabianie drewna rozbiorkowego (moga w nim znajdowac si¢ np. gwozdzie, Sruby),

e. jesli obrabiarka nie ma samoczynnego smarowania - smarowanie podczas pracy
maszyny. Czynno$¢ ta mozna wykonywaé tylko przy unieruchomionym sprzgcie. Jesli
podczas smarowania rozleje si¢ oliwa nalezy ja natychmiast usung¢, tak by nie
spowodowata np. po$liznigcia i upadku pracownika,

f.  hamowanie obrabiarki rekg lub przy uzyciu jakichkolwiek przedmiotow,

g. sprawdzanie dionig doktadnosci obrobki czy jakichkolwiek manipulacji przy obrabianym
przedmiocie,

h. usuwanie wiorow i $cinek z urzadzen pozostajacych w ruchu,

i.

reczne usuwanie wioréw. Nalezy wykonywaé to za pomoca pedzli, szczotek czy
specjalnych haczykow.
j.  stosowanie o$wietlenia miejscowego o napieciu wyzszym jak 24V.

5. Zalecenia szczegolowe:

Wiertarki:

Nalezy sprawdzicé:

a.

b.
C.

d.

czy uchwyt wiertarki nie ma wystajacych elementow mogacych skaleczy¢ reke lub zaczepic o
ubranie,

czy wszystkie elementy ruchome sg osfonigte,

czy material jest mocowany na stole wiertarki przy pomocy zacisku lub imadta pozwalajacego
na pewne jego zamocowanie,

czy wiertla i inne narzedzia przeznaczone do wykonania danej pracy sa naostrzone i
odpowiednie,

Zabronione jest:

- zmienianie podczas wiercenia pofozenia wiertarki poziomej,
- trzymanie r¢kami przedmiotow wierconych,
- praca w rekawicach lub z dtonig owinig¢tg bandazem.

Szlifierki do drewna:

Nalezy zadbag¢, by

a.
b.

zostaly zamontowane odpowiednie urzadzenia do odprowadzania pytu,

stot podawczy szlifierki byt dostosowany do wzrostu pracownika, daje si¢ tatwo sterowac i ma
listwe oporowg od strony kota napgdowego,

znajdowala si¢ ostona po nieroboczej stronie tarczy szlifierskiej,

na stanowisku szlifierskim znalazly si¢ o wiasciwej konstrukcji dopasowane tzw. wodzidla do
szlifowania matych elementéw.

Frezarki do drewna:

Nalezy sprawdzié, czy:

a.

frez nie jest uszkodzony,



frez jest dobrze
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naostrzony,

frez jest odpowiednio dobrany do rodzaju frezowania i materiatu,
frez jest zamocowany na wrzecionie wystarczajgco mocno i centrycznie,
obstugujacy przy maszynie maja zapewnione i stosujg urzadzenia zabezpieczajace i pomocnicze

tj. popychacze, ,,grzebienie”, kotka prowadzace, ochronne itp.

Pilarki tarczowe:

a. nie nalezy uzywacé pit tarczowych o uszkodzonych czy znieksztatconych tarczach,

b. nalezy zadbac, b

Prace re¢czne:

y:

tarcza byta dobrana odpowiednio do rodzaju cigcia,

ilos¢ obrotéw podana z boku tarczy jest zgodna z obrotami pilarki,

tarcza jest wlasciwie zamocowana na wrzecionie tzn. centrycznie i dostatecznie
mocno docis$nieta pierscieniami dociskowymi

ostona tarczy jest samoczynna tzn. ustawia si¢ na wysokosci 5-10mm nad
przerzynanym materialem i samoistnie opada na stol, tak ze w pelni ostania
tarcze pity.

1. Narzedzia uzywane do pracy r¢cznej winny by¢ we wlasciwej sprawnosci technicznej.
2. Zabronione jest uzywanie:

sklepanych mtotkoéw (z grzybkiem),
sklepanych przecinakéw (z grzybkiem),
rozkalibrowanych cegow,
rozwidlonych kluczy,

dtut i pilnikow bez uchwytdw.

3. Narzedzia uzywane do pracy recznej winny by¢ utozone w ustalony sposob, tak by znajdowaty si¢ w

zasiggu reki pracujace

g0 nimi.

PO ZAKONCZENIU PRACY NALEZY:
e dokfadnie oczysci¢ stanowisko robocze, utozy¢ narzedzia i przyrzady pomocnicze, oczysci¢

uzywane ochrony
e upewni¢ si¢ czy
otoczenia,

osobiste i odtozy¢ je na state miejsce ich przechowywania,
pozostawione stanowisko i urzadzenia nie stworza zadnych zagrozen dla

e wylgczy¢ doptyw energii elektrycznej od maszyny i uporzadkowac stanowisko robocze.

Sporzadzit:

Zatwierdzit



